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Хурматли ______________________________________________________! 

  

Сизни «Эндокрин касалликларнинг долзарб масалалари» га 

бағишланган ѐш олимларнинг илмий – амалий конференцияда иштирок 

этиш учун таклиф қиламиз. 

Анжуман 2013 йил 21 ноябр куни Тошкент шахрининг Ўз Р ССВ 

Республика Ихтисослаштирилган Эндокринология Илмий-Амалий 

Тиббиѐт  Марказининг конференц залида ўтказилади. 

Қатнашувчиларни рўйхатга олиш 21 ноябр соат 8:00 да бошланади 

Қатнашувчилар ва маърузачилар эътибори учун: 

 Маърузалар учун 10 дакика. 

Мухокама учун 5 дакика 

 

 

 

 

 

 

 

Уважаемый (ая)________________________________________________! 

  

Приглашаем Вас принять участие в работе научно – практической 

конференции молодых ученых «Актуальные вопросы эндокринных 

заболеваний», которая состоится в г. Ташкенте 21 ноября 2013 года в 

актовом зале Республиканского Специализированного Научно-

Практического Медицинского Центра Эндокринологии МЗ РУз. 

Регистрация участников начинается 21 ноября с 8.00. 

К сведению докладчиков и выступающих: 

 Регламент: для программных докладов – 10 мин. 

                            для обсуждения - 5 мин. 
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Научная программа конференции 

«Актуальные вопросы эндокринных заболеваний» 

 

8:00 Регистрация участников 

 

Президиум:  

Баситханова Э.И.         - Заместитель премьер-министра Республики 

Узбекистан, Председатель Комитета Женщин 

Республики Узбекистан 

Проф. Алимов А.В.   - Министр Здравоохранения Республики Узбекистан 

Проф. Исмаилов У.С. - Начальник главного управления науки и учебных 

заведений МЗ РУз 

Проф. Исмаилов С.И. - Директор РСНПМЦЭ МЗ РУз, главный 

эндокринолог МЗ 

 

          Открытие конференции. Приветствие 9:00 

 

Вступительное слово Заместителя премьер-министра  

Республики Узбекистан, председателя Комитета Женщин 

Республики Узбекистан Баситхановой Э.И. 

 

Вступительное слово министра здравоохранения РУз 

проф. Алимова А.В. 
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Пленарное заседание 09:15 – 11:15 

 

Председатели:   проф. Исмаилов С.И., проф. Нажмутдинова Д.К. 

Секретарь:         к.м.н. Рашитов М.М. 

 
09:15 – 09:45 

 

 

Профилактика и коррекция поздних осложнений сахарного 

диабета 2 типа. 

Докладчик: д.м.н., проф. Исмаилов С.И. – директор 

РСНПМЦ Эндокринологии МЗ РУз. 

09:45 – 10:15 

 

 

 

Нейрохирургические вмешательства при 

эндокринологических заболеваниях. 

 Докладчик: д.м.н. Файзуллаев Р.Б. – зам. директора 

РСНПМЦ Эндокринологии МЗ РУз. 

10:15 – 10:45 Нарушение формирования пола. 

Докладчик: д.м.н. Рахимова Г.Н. – зав.каф. эндокринологии 

ТашИУВ. 

10:45 – 11:15 

 
Первый опыт использования метода вертебропластики при 

патологических переломах на фоне эндокринопатии. 

Докладчик: к.м.н. Каримов А.А.- зав. отделением  

нейрохирургии РСНПМЦЭ МЗ РУз. 

Научный руководитель: д.м.н. Файзуллаев Р.Б. 

 

КОФЕ-БРЕЙК 11:15-11:30 

 

Председатели:  проф. Акбаров З.С., проф. Салахова Н.С., д.м.н. Рахимова Г.Н., 

д.м.н. Халимова З.Ю. 

Секретарь:        к.м.н. Музафарова С.А. 

 

11:30 – 11:40 

 
Тактика лечения гермином головного мозга.  

Докладчик: к.м.н. Аманов Р.Д.- врач ординатор отделения  

нейрохирургии РСНПМЦЭ МЗ РУз.  

Научный руководитель: д.м.н. Файзуллаев Р.Б. 

11:40-11:50 Качество жизни у пациентов, принимающих монотерапию 

левотироксином и в комбинации с трийодтиронином после 

оперативного лечения болезни Грейвса. 

Докладчик: Акбутаев А.М.- старший научный сотрудник-

соискатель 2 года РСНПМЦЭ МЗ РУз. 

Научный руководитель: д.м.н., проф. Исмаилов С.И. 
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11:50-12:00 Референсные значения витамина Д3 среди жителей 

г.Ташкент. 

Докладчик: Аббосходжаева Л.С.- м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ РУз. 

Научный руководитель: к.м.н. Алиханова Н.М. 

12:00-12:10 Оценка отдаленных результатов оперативного лечения 

варикоцеле. 

Докладчик: Элов А.А.- м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ РУз.  

Научный руководитель: Исмаилов С.И. 

12:10-12:20 Интегральная оценка факторов риска предменструального 

синдрома. 

Докладчик: Ходжаева Н.В. зав.физиотерапевтическим 

отделением РСНПМЦЭ МЗ РУз.  

Научный руководитель: д.м.н. Хайдарова Ф.А. 

12:20-12:30 Комбинированная терапия возрастного андрогенного 

дефицита. 

Докладчик: к.м.н. Эгамбердыева М.Н.-м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ 

РУз. 

Научный руководитель: д.м.н., проф. Исмаилов С.И. 

12:30-12:40 Результаты скрининга СД 1 типа у детей и подростков по 

РУз. 

Докладчик: Алимова Н.У.- м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ РУз.  

Научный руководитель: д.м.н. Рахимова Г.Н. 

 

Обсуждение докладов 

12:40-13:00 

ОБЕД 13:00-14:00 

 

Вечернее заседание 14:00 – 17:00 

 

Председатели:  проф. Акбаров З.С., д.м.н. Хайдарова Ф.А., д.м.н. 

Файзуллаев Р.Б., д.м.н. Урманова Ю.М.  

Секретарь:        к.м.н. Убайдуллаева Н.Б. 

 

14:00-14:10 

 

 

 

Минеральная плотность костной ткани у больных с синдромом 

Кушинга. 

Докладчик: Шакирова М.М – старший научный сотрудник-

соискатель 3 года РСНПМЦЭ МЗ РУз.   

Научный руководитель: д.м.н. Исмаилов С.И. 
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14:10-14:20 

 

Современные методы лечения узлового зоба. 

Докладчик: Каримова М.М.- Ферганский ОЭД. 

Научный руководитель: д.м.н. Исмаилов С.И. 

14:20-14:30 

 

Фармакогенетическая эффективность периндоприла у детей и 

подростков с СД 1 типа в предикции ДН. 

Докладчик: Садыкова А.С.- м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ РУз.  

Научный руководитель: д.м.н. Рахимова Г.Н. 

14:30-14:40 

 

Поглощение глюкозы эритроцитами при экспериментальном 

ожирении, гиперинсулинемии и диабете у крыс. 

Докладчик: Алиева А.В.- м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ РУз. 

Научный руководитель: проф. Исмаилов С.И. 

14:40-14:50 

 

Особенности изменения ИФР-1 при патологии щитовидной 

железы в эксперименте. 

Докладчик: Юлдашева Ф.- м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ РУз. 

Научный руководитель: проф. Исмаилов С.И. 

14:50-15:00 

 

Клиническое значение определения полиморфизма генов ACE, 

VEGF, TGF у мужчин с      диабетической ретинопатией при 

сахарном диабете 2 типа узбекской популяции. 

Докладчик: Акрамова Г.А. - старший научный сотрудник-

соискатель 2 года РСНПМЦЭ МЗ РУз РСНПМЦЭ МЗ РУз.   

Научный руководитель: проф. Акбаров З.С. 

15:00-15:10 

 

Синдром микропениса у детей. 

Докладчик: Гилязетдинов К.Н. – м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ РУз.   

Научный руководитель: д.м.н. Рахимова Г.Н. 

15:10-15:20 

 

Оценка эффективности обучения больных СД 1типа по РУз. 

Докладчик: Ташманова А.Б.- м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ РУз. 

Научный руководитель: проф. Исмаилов С.И. 

15:20-15:30 Патогенетические механизмы семейно-ассоциированных НАГ 

Докладчик: Холова Д.- м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ РУз. 

Научный руководитель: д.м.н. Халимова З.Ю. 

15:30-15:40 

 

 

Лечение ПГПТ костной формы. Ближайшие и отдаленные 

результаты.  

Докладчик: Расулова М.А.-м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ РУз. 

Научный руководитель: проф. Исмаилов С.И. 
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15:40-15:50 

 

Динамика нейроэндокринных заболеваний за 5 лет по РУз. 

Докладчик: Сафарова Ш. Т.- м.н.с. РСНПМЦЭ МЗ РУз. 

Научный руководитель: д.м.н. Халимова З.Ю. 

15:50-16:00 

 

Стратегия высоких ампутаций с распространенным гнойно-

некротическим поражением стопы у больных СД.  

Докладчик: Шакиров Х.Ш.- врач ординатор РСНПМЦЭ МЗ 

РУз. 

Научный руководитель: к.м.н. Камалов Т.Т. 

16:00-16:10 

 

Опыт ведения кетоацидоза у детей и подростков с СД 1 типа в 

отделении реанимации и интенсивной терапии РСНПМЦЭ. 

Докладчик: Баходиров С.К.- врач ординатор РСНПМЦЭ МЗ 

РУз. 

Научный руководитель: Рахманкулов К.Х. 

16:10-16:20 

 

Возможные осложнения и лечебные мероприятия при 

гемодиализе. 

Докладчик: Салахов Т.А.- врач ординатор РСНПМЦЭ МЗ РУз. 

Научный руководитель: Азимов Ш.С. 

16:20-16:30 

 

Методика трансфеноидального удаления аденом гипофиза. 

Докладчик: Курбанов У.К. – магистр 3 года ТашПМИ.  

Научный руководитель: д.м.н. Файзуллаев Р.Б. 

16:30-16:40 МЭН 1. Проблемы диагностики. 

Докладчик: Турунтаев А.-клинический ординатор 2 года 

обучения РСНПМЦЭ МЗ РУз. 

Научный руководитель: проф. Исмаилов С.И.  

 16:40-16:50 Полиморфизм гена ДРД2 у женщин с фиброзно-кистозными 

изменениями молочной железы с гиперпролактинемией. 

Докладчик: Адхамова Н.П.-врач эндокринолог РЦРЗН.  

Научный руководитель: д.м.н., проф. Нажмутдинова Д.К. 

16:50-17:00 Структурно-функциональные изменения сердца у больных с 

гипотиреозом. 

Докладчик: Юсупова Г.Т.-м.н.с. ЦНИЛ ТМА.  

Научный руководитель: д.м.н., проф. Нажмутдинова Д.К. 
 

17:00-17:10 

 

 

 

Критерии диагностики кетоацидотических состояний при СД. 

Докладчик: Муратов Т.Ф.-врач анестезиолог РСНПМЦЭ МЗ 

РУз.  

Научный руководитель: Рахманкулов К.Х. 
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17:10-17:20 Скрининг по г.Ташкент сахарного диабета среди лиц с 

факторами риска. 

Докладчик: Абдуллаева Д.-магистр 3 года обучения ТашПМИ.  

Научный руководитель: проф. Исмаилов С.И. 

17:20-17:30 Сравнительная оценка развития нейроэндокринных 

осложнений после ТАГ. 

Докладчик: Абдуллаева Ш.-магистр 2 года обучения ТашПМИ.  

Научный руководитель: д.м.н. Халимова З.Ю. 

 

17:30- 18:00 

Обсуждение докладов 

 

Принятие резолюции 

Награждение победителей 

Закрытие конференции 
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Анжуманнинг  илмий  дастури 

“Эндокрин касалликларнинг долзарб масалалари” 

 

8:00 Қатнашчиларни  рўйхатга  олиш 

 

Президиум:  

 

Баситханова Э.И.         - Ўзбекистон Республикаси Бош Вазир ўринбосари, 

Ўзбекистон Республикаси Хотин-қизлар қўмитаси 

раиси 

Проф. Алимов А.В.   - Ўзбекистон Республикаси Соғлиқни Сақлаш 

Вазири 

Проф. Исмаилов У.С. - Ўзбекистон Республикаси ССВ илм ва фан Бош 

Бошқарма бошлиғи 

Проф. Исмаилов С.И. - Ўз Р ССВ бош эндокринологи, РИЭИАТМ 

директори 

 

Анжуманнинг  очилиши. Табриклар 9:00 

 

Ўзбекистон Республикаси Бош Вазир ўринбосари, Ўзбекистон 

Республикаси Хотин-қизлар қўмитаси раиси Э.И.Баситханованинг 

кириш сўзи. 

Ўз Р Соғлиқни  Сақлаш Вазири  проф. А.В.Алимовнинг  кириш  сўзи. 

 

Пленар  мажлис  09:15-11:15 

 

Раислар : проф. С.И.Исмаилов, проф. Нажмутдинова Д.К. 

Котиб:    т.ф.н. М.М.Рашитов 

 

09:15-09:45 

 

 

Қандли диабет 2 тури кечки асоратлари профилактикаси ва 

коррекцияси.  

Маърузачи: т.ф.д., проф. С.И.Исмаилов – ЎзР ССВ 

РИЭИАТМ директори. 

09:45-10:15 

 

 

Эндокринологик касалликларда нейрохирургик амалиѐт. 

Маърузачи: т.ф.д. Р.Б.Файзуллаев – ЎзР ССВ РИЭИАТМ 

директори ўринбосари. 
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10:15-10:45 

 

 

Жинс шаклланишини бузилиши. 

Маърузачи: т.ф.д. Г.Н.Рахимова – ТашВМОИ 

эндокринология кафедраси мудири. 

10:45-11:15 

 

Эндокринопатия фонида патологик синишларда 

веттебропласика усулини қўлланишини биринчи 

тажрибаси. 

Маърузачи: т.ф.н. А.А. Каримов - ЎзР ССВ РИЭИАТМ 

нейрохирургия булими мудири.  

Илмий рахбар: т.ф.д. Р.Б. Файзуллаев 

КОФЕ-БРЕЙК  11:15-11:30 

Раислар: проф. Н.С.Салахова, Г.Н. т.ф.д. Рахимова, т.ф.д. З.Ю.Халимова 

Котиб:     т.ф.н. С.А.Музаффарова 

11:30-11:40 

 

Бош мия герминомаларини даволаш тактикаси.  

Маърузачи: т.ф.н. Р.Д. Аманов - ЎзР ССВ РИЭИАТМ 

нейрохирургия булими ординатори.  

Илмий рахбар: т.ф.д. Р.Б.Файзуллаев. 

11:40-11:50 Грейвс касаллигини жарроҳлик амалиѐтидан кейин 

левотироксин монотерапиясини ва трийодтиронин билан 

комбинациясини қабул қилувчи беморларнинг ҳаѐт сифати. 

Маърузачи: А.М. Акбутаев - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. С.И. Исмаилов. 

11:50-12:00 Тошкент шаҳри аҳолиси орасида Д3 витаминининг 

референс кўрсаткичлари. 

Маърузачи: Л.С. Аббосходжаева - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ 

к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.н. Н.М. Алиханова 

12:00-12:10 Варикоцеле жарроҳлик амалиѐтининг узоқ натижаларини 

баҳолаш. 

Маърузачи: А.А. Элов - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. С.И. Исмаилов. 
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12:10-12:20 Предменструал синдром хавф омилларини интеграл 

баҳолаш. 

Маърузачи: Н.В. Ходжаева - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ 

физиотерапия бўлими бошлиғи. 

Илмий рахбар: т.ф.д. Ф.А. Хайдарова. 

12:20-12:30 Ёшга боғлиқ андроген етишмовчилигини 

комбинацияланган терапияси. 

Маърузачи: т.ф.н. М.Н.Эгамбердиева - Ўз Р ССВ 

РИЭИАТМ к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. С.И. Исмаилов. 

12:30-12:40 Ўз Р бўйича қандли диабет 1 туридаги бола ва ўсмирларда 

скрининг натижалари 

Маърузачи: Н.У. Алимова - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.д. Г.Н.Рахимова.  

Маърузалар  мухокамаси 

12:40-13:00 

ТУШЛИК 13:00-14:00 

 

Кечки мажлис 14:00-17:00 

 

Раислар : проф. З.С. Акбаров, т.ф.д. Хайдарова Ф.А., т.ф.д. Р.Б.     

Файзуллаев, т.ф.д. Ю.М. Урманова. 

Котиба:   т.ф.н. Н.Б. Убайдуллаева 

 

14:00-14:10 

 

 

 

Кушинг синдроми беморларида суяк тўқимасининг минерал 

зичлиги. 

Маърузачи: М.М. Шакирова - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ 3 йил 

катта илмий ходим-изланувчиси. 

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. С.И. Исмаилов. 

14:10-14:20 

 

Тугунли бўқоқни даволашнинг замонавий усуллари. 

Маърузачи: М.М.Каримова - Фарғона ВЭДи. 

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. С.И. Исмаилов. 

14:20-14:30 

 

Қандли диабет 1 туридаги бола ва ўсмирлар ДН башоратида 

периндоприлнинг фармакогенетик самарадорлиги. 

Маърузачи: А.С.Садикова - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.д. Г.Н.Рахимова.  
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14:30-14:40 

 

Каламушларда экспериментал семизлик, гиперинсулинемия 

ва диабетда глюкозани эритроцитлар томонидан ютилиши.  

Маърузачи: А.В. Алиева - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. С.И. Исмаилов. 

14:40-14:50 

 

Қалқонсимон без патологиясида экспериментда ИФР-1 

ўзгаришининг хусусиятлари 

Маърузачи: Ф.З.Юлдашева - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. С.И. Исмаилов. 

14:50-15:00 

 

Ўзбек популяциясидаги қандли диабет 2 туридаги диабет 

ретинопатиясили эркакларда ACE, VEGF, TGF генлари 

полиморфизмларини аниқлашнинг клиник аҳамияти. 

Маърузачи: Г.А. Акрамова - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ 2 йил катта 

илмий ходим-изланувчиси. 

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. З.С.Акбаров. 

15:00-15:10 

 

Болаларда микропенис синдроми. 

Маърузачи: К.Н. Гилязетдинов - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.д. Г.Н. Рахимова. 

15:10-15:20 

 

Ўз Р қандли диабет 1 тур беморларини ўқитиш жараѐнини 

баҳолаш. 

Маърузачи: А.Б. Ташманова - ТошПМИ эндокринология 

кафедраси ассистенти. 

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. С.И. Исмаилов. 

15:20-15:30 Оила-ассоциирланган гипофиз нофаол аденомаларининг 

патогенетик механизмлари.  

Маърузачи: Д. Холова - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.д. З.Ю.Халимова. 

15:30-15:40 

 

 

Бирламчи гиперпаратиреоз суяк шаклини даволаш. Яқин ва 

узоқ натижалар. 

Маърузачи: М.А. Расулова - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. С.И. Исмаилов. 

15:40-15:50 

 

Охирги 5 йил ичида ЎзР бўйича нейроэндокрин касалликлар 

динамикаси. 

Маърузачи: Ш. Т. Сафарова - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ к.и.х. 

Илмий рахбар: т.ф.д. З.Ю.Халимова. 

15:50-16:00 

 

Тўпиқнинг тарқалган йирингли-некротик зарарланишили  

қандли диабет беморларида юқори ампутациялар стратегияси. 

Маърузачи: Х.Ш.Шакиров - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ шифокор-

ординатори. 

Илмий рахбар: т.ф.н. Т.Т. Камалов 
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16:00-16:10 

 

РИЭИАТМ реанимация ва интенсив терапия бўлимида 

қандли диабет 1тури болалар ва ўсмирларида кетоацидозни 

олиб бориш тажрибаси. 

Маърузачи: С.К.Баходиров - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ шифокор-

ординатори. 

Илмий рахбар: К.Х. Рахманкулов  

16:10-16:20 

 

Гемодиализда бўлиши мумкин асоратлар ва даволаш чора-

тадбирлари. 

Маърузачи: Т.А.Салахов - Ўз Р ССВ РИЭИАТМ шифокор-

ординатори. 

Илмий рахбар: Ш.С. Азимов.  

16:20-16:30 

 

 

 

Гипофиз аденомаларини трансфеноидал олиб ташлаш усули. 

Маърузачи: У.К.Курбанов -  ТошПМИ 3 йил магистратура 

резиденти. 

Илмий рахбар: т.ф.д. Р.Б.Файзуллаев. 

16:30-16:40 

 

Кўплаб эндокрин неоплазия-1. Ташхис куйиш муаммолари.  

Маърузачи: А.Турунтаев - ЎзР ССВ РИЭИАТМ 2 йил клиник 

ординатори. 

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. С.И. Исмаилов. 

16:40-16:50 Гиперпролактинемияли кукрак безида фиброз-кистоз 

узгаришли булган аѐлларда ДРД2 полиморфизми. 

Докладчик: Адхамова Н.П.-шифокор ТТА  

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. Нажмутдинова Д.К. 

16:50-17:00 Гипотиреозли беморларда юракда структур-функционал 

узгаришлар. 

Маърузачи: Юсупова Г.Т.- ТТА к.и.х..  

Илмий рахбар: т.ф.д., проф. Нажмутдинова Д.К. 

17:00-17:10 

 

 

 

КД кетоацилотик холатлар ташхис курсаткичлари. 

Маърузачи: Муратов Т.Ф.- ЎзР ССВ РИЭИАТМ шифокор-

анестезиологи.  

Илмий рахбар:  Рахманкулов К.Х. 

17:10-17:20 Хавф омил гурухларида Тошкент шахри буйича КД скрининг.  

Маърузачи: Абдуллаева Д.- ТошПМИ 3 йил магистратура 

резиденти. 

Илмий рахбар: проф. Исмаилов С.И. 
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17:20-17:30 ТАГдан кейинги нейроэндокрин ассоратларини 

ривожланишини солиштирма бахолаш. 

Маърузачи: Абдуллаева Ш. - ТошПМИ 2 йил магистратура 

резиденти. 

Илмий рахбар: д.м.н. Халимова З.Ю. 

 

17:30-18:00 

Маърузалар  мухокамаси 

 

Ғолибларни мукофотлаш 

 

Қарор  қабул  қилиш 

Анжуман  ѐпилиши 
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